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登山社鳳凰山之鐵腿行 
文：唉喲喂呀 

照片提供：黃泰瑞及 Ivy 

山就是要準時報到，以免拖延行程，登

山就是要放鬆心情，上山時才能儘情享

受美景，登山就是要揪好咖，這樣路程上才

有樂趣；盛餘登山社就是有一票登山的好

咖，在登山的行程中不時傳出迴響的笑聲。 

7 月 25 日盛餘登山社要征服鳳凰山，此

鳳凰山步道位於南投縣鹿谷鄉涵蓋到溪頭風

景區，總長 13 公里，從海拔 600 公尺一路上

升至 2000 公尺，既然安排一天行程想必不難

走；我們從露營區旁小徑進入後，一路就是

上坡、上坡再上坡，行程中幾乎沒有「平路」

這兩個字出現，偶有伴隨的山谷美景，間歇

性涼風吹吹後，再一路上坡；實在有夠「硬

斗」（台語）。天文台是終點站，亦有健腳群

登 

圖 1：唉喲喂呀！有夠硬斗！ 
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圖 2、圖 3：登山各路好咖。 
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征服了南鳳凰山，肉腳們則往天文台走（海拔 1780 公尺），心中一陣 OS：「鐵腿

並非偶然」。 

回程則是好走的柏油路，並且可連接溪頭風景區的神木往林道走，是啊！柏

油路嘛！可是這是一路下坡下殺到停車場，心中浮現：「鐵腿已是必然」！不擅文

詞無法將行程寫得精彩，但是照片會說話，讓我們繼續看下去……。

圖 4：登山社最佳健腳-

泰瑞兄。 

圖 5：父女情深。 

圖 6：登山好咖。 

圖 7：就是上坡、上坡，

再上坡。 
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讓我們再繼續看下去...... 
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圖 13：管它勇咖、弱咖，沿途欣賞美麗的

風景就是好咖！早到、慢到，終究

能走到，美景稍縱即逝，把握當下，

才是人生最大幸福。 

圖 14、15：好漢（順能兄）征服天文台。 
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圖 8、9、10：夫妻同心。 

圖 11：親手足。 

圖 12：風光明媚。 
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圖 16：登山各路好咖   

邀請您一同加

入山友行列，

體驗台灣山之

美。 

圖 17：愛山的山友

們。 
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